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ウィッグは上限 3 万円、胸部補整具は上限 2 万
円の購入費助成があります。令和 5 年度から開
始され多くの申請がありました。令和 6 年度も
申請者が多く 12 月議会での補正予算を要望し
実現しました。
本制度は、過去に乳房切除をされた方からもア
ピアランスケア（外見のケア）の必要性と社会
参加の後押しとなったと実感します。
今後は、がん患者以外の小児脱毛や難病による
方々に対してもウイッグの費用助成を行うよう
強く要望しました。

プレコンセプションケア
（妊娠前の健康管理）の推進に
ついて！

がん患者に対する
アピアランスケアについて！

プレコンセプションケアとは、妊娠前の女性や
カップルに対する健康管理や、 
正確な知識を理解し健康的な生活を送るよう実践
することです。 
先ずは周知が必要です。プレコンを初めて実践す
る人でも取り組めるように作成されたプレコン
ノートや、日頃の健康習慣をプレコンチェック
シートでチェックし健康管理の指針になるシート
の添付を要望しました。準備ができ次第掲載する
予定です。 
また、他市では、アプリを活用して自身の生理周
期や排卵日のチェック、また妊娠・出産・不妊に
関する正しい知識の普及啓発も行っています。本
市においてもアプリの導入を強く要望しました。 

（仮称）信篤地域複合施設整備
について
この取り組みは現在の信篤公民館や図書館をは
じめ様々な公共施設を複合施設にする事です。 
令和 6 年 5 月に基本構想が策定されました。内
容は複合化や公民連携手法の活用のほか、気軽
に立ち寄り過ごせる居場所、人々の交流を促し
地域コミュニティーを育む拠点となります。 
その後、市民アンケートを経て現在、民間事業
者の考えを聴くサウンディング型の市場調査を
実施し基本計画を策定中です。 

議会質問で今後の取り組みについて要望！ 

○各施設のイベントや利用者の発表の場として
活用できるフリースペースを設ける事○子供が
遊べる屋外広場の設置と共に子どもの遊具や健
康遊具の設置の要望 
○防災拠点としての中心的な役割にする事
 
今後も引き続き注視して参ります。 

信篤地域を走る妙典 05 線と二俣 01 線の 2 路線
が 3 月末で廃止されます。 
近隣住民から心配の声が届いており、今後高齢化
が益々進む中移動手段の確保の施策は最重要とな
ります 
12 月定例議会では支援策として強く要望しまし
た。 
○コミュニティバス南部ルートの延伸や新設　 
○民間事業者と協定を結び送迎バスの活用　 
○一定の地域を時速 20 キロで走行するグリーン
スローモビリティの実証運行 
○努力義務である「地域公共交通計画」の策定を
行う事 
早急な対応が求められます。今後も引き続き注視
して参ります。 

信篤地域を走るバス路線が廃止
される、今後の支援策について


